
                           

 
 

 

 

 

 



2 
 

                               Нормативно-правовые документы, 

на основании которых составлена программа: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп.,вступ. в силу с 13.07.2021) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. N 1897 от 29.12.2014 

N 1644, от 31.12.2015 N 1577) 

 Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (приказ Минобрнауки 

России от 19.12.2014 N 1599 ) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. от 

24.11.2015), 

 Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями 

), одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 22 декабря 2015 г. № 4/15); 

  Учебный план МБОУ «Горхонская СОШ № 73» на 2021-2022 учебный год. 

Программа рассчитана на обучение истории учащегося  7 класса МБОУ «Горхонская 

СОШ №73» Ивановой  Карины. .   

Описание места учебного предмета в учебном плане 

В основу разработки пропедевтического курса (пропедевтика) положено научное 

исследование Л.В. Смирновой, которая выявила, что представления об окружающем мире 

и сведения исторического содержания (до начала обучения) у учащихся 7 класса носят 

разобщенный, фрагментарный характер. Дети не могут точно назвать страну, край, 

область, в которой живут, смешивают понятия столица, главный город края, области, не 

представляют состав числа во временных границах века, не умеют объяснить, кто такие 

предки, потомки, что такое кочевой или оседлый образ жизни, настоящее, прошлое и 

многие другие понятия. 

Психолого-педагогическая характеристика. 
Умственная отсталость - это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности 

вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной системы 

(ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности 

применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной 

неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС – 

чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия. Также степень выраженности 

интеллектуальных нарушений определяется интенсивностью воздействия вредных факторов. 

Нередко умственная отсталость отягощена психическими заболеваниями различной этиологии, 

что требует не только их медикаментозного лечения, но и организации медицинского 

сопровождения таких обучающихся в образовательных организациях. 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане школы 

Рабочая программа рассчитана на 35 учебных часа и отражает базовый уровень 

подготовки учащихся по разделам программы. Она конкретизирует содержание тем 

образовательного стандарта и даёт распределение учебных часов по разделам курса. 

 Содержание  программы. 

В 7 классе школьники проходят важный рубеж своего социального взросления: им 

исполняется 14 лет, они получают паспорт гражданина Российской Федерации, 

расширяются их права в экономических отношениях, наступает уголовная 

ответственность за некоторые виды преступлений. Соответственно предмет 

«Обществознание» даёт им две необходимые на этом рубеже социализации темы. Первая 
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из них - «Регулирование поведения людей в обществе» - представляет собой цикл уроков, 

рассчитанных на формирование первоначальных и в определённой мере упорядоченных 

знаний о роли социальных норм в жизни человека и общества. Материал темы включает 

сюжеты, раскрывающие вопросы о необходимости соблюдения закона, о правах человека 

и, отдельно, о правах ребёнка. Специальный урок посвящён необходимости подготовки 

учащегося к выполнению воинского долга. Вторая тема - «Человек в экономических 

отношениях» - даёт представление о таких проявлениях экономической жизни общества, 

как производство, обмен, потребление. Особое внимание уделено рассмотрению основы 

экономики - производству, в процессе которого реализуется её важнейшая роль в 

обществе - создание материальных благ для удовлетворения потребностей людей. При 

изучении экономических явлений акцент делается на раскрытии способов рационального 

поведения основных участников экономики - потребителей и производителей. Кроме того, 

программа предполагает раскрытие основной проблематики нравственных и правовых 

отношений человека и природы (тема «Человек и природа»). 

Изучение содержания курса по обществознанию в 7 классе должно осуществляться во 

взаимосвязи с содержанием программ дополнительного образования, деятельностью 

детских общественных организаций, реальной жизнью школьного коллектива. Одной из 

задач этой работы выступает создание иммунитета и формирование нетерпимости к 

правонарушениям, наркомании. 

Достижение поставленных целей, успешное овладение учебным содержанием данного 

предмета предполагают использование разнообразных средств и методов обучения. 

Развитию у учащихся 7-х классов готовности к правомерному и нравственно одобряемому 

поведению поможет реконструкция и анализ с позиций норм морали и права типичных 

социальных ситуаций. 

Курс  обществознания затрагивает вопросы подростка  накануне  получения  паспорта. 

Изучается общественная  жизнь, человеческая  солидарность, правила  и законы 

государства. Отводится  место экономическим  проблемам: производство, распределение, 

обмен  и потребление  товара, финансовая  грамотность ,рассматриваются  аспекты  

домашнего  хозяйства. Учащиеся  учатся  планировать свой жизненный  путь. Особое  

место  отводится  государственным  символам, обязанностям  гражданина  и правам 

Планируемые результаты освоения учебного предмета по «Обществознанию» 

Личностными результатами выпускников основной школы, формируемыми при 

изучении содержания курса по обществознанию, являются: 

• мотивированность и направленность на активное и созидательное участие в будущем в 

общественной и государственной жизни; 

• заинтересованность не только в личном успехе, но и в развитии различных сторон жизни 

общества, в благополучии и процветании своей страны; 

• ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви и уважения к 

Отечеству; на отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; на 

стремлении к укреплению исторически сложившегося государственного единства; на 

признании равноправия народов, единства разнообразных культур; на убежденности в 

важности для общества семьи и семейных традиций; на осознании необходимости 

поддержания гражданского мира и согласия и своей ответственности за судьбу страны 

перед нынешними и грядущими поколениями; 

Основные направления воспитательной деятельности: 

1. Гражданское воспитание – формирование активной гражданской позиции,      

гражданской ответственности, основанной на традиционных культурных, духовных и 

нравственных ценностях российского общества. 

2. Патриотическое  воспитание – ценностное  отношение к отечественному 

культурному, историческому и научному наследию, понимание значения математической 

науки в жизни современного общества, способности владеть достоверной информацией о 
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передовых достижениях и открытиях в области русского языка, заинтересованность  в 

научных знаниях об устройстве мира и общества; 

3. Духовно-нравственное  воспитание  - представление  о социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в коллективе, готовности к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении учебных, познавательных задач, выполнении 

экспериментов, создании учебных проектов;  стремление  к взаимопониманию и 

взаимопомощи в процессе этой учебной деятельности; готовности оценивать своё 

поведение и поступки своих товарищей с позиции нравственных и правовых норм с 

учётом осознания последствий поступков; 

4. Физическое   воспитание -    формирования    культуры    здоровья    иэмоционального 

благополучия, осознание  ценности жизни, ответственного отношения к своему здоровью, 

установки на здоровый образ жизни, осознания последствий и неприятия вредных 

привычек, необходимости соблюдения правил безопасности в быту и реальной жизни; 

5. Трудовое  воспитание -  коммуникативная  компетентность  в общественно полезной, 

учебной , исследовательской, творческой и других видах деятельности; интерес  к 

практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе 

применения предметных знаний, осознанного выбора индивидуальной траектории 

продолжения образования с учётом личностных интересов и способности к предмету, 

общественных интересов и потребностей; 

6. Экологическое  воспитание - экологически целесообразное  отношение  к природе как 

источнику Жизни на Земле, основе её существования, понимания ценности здорового и 

безопасного образа жизни, ответственного отношения к собственному физическому и 

психическому здоровью, осознание  ценности соблюдения правил безопасного поведения 

при работе с веществами, а также в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

способность  применять знания, получаемые при изучении предмета, для решения задач, 

связанных с окружающей природной средой, повышения уровня экологической культуры, 

осознания глобального характера экологических проблем и путей их решения 

посредством методов предмета; экологического мышления, умения руководствоваться им 

в познавательной, коммуникативной и социальной практике 

7.Ценность  научного познания – мировоззренческое  представление  соответствующих 

современному уровню развития науки и составляющих основу для понимания сущности 

научной картины мира; представление  об основных закономерностях развития природы, 

взаимосвязях человека с природной средой, роль предмета в познании этих 

закономерностей;  познавательные  мотивы, направленные  на получение новых знаний по 

предмету, необходимых для объяснения наблюдаемых процессов и явлений; 

познавательная  и информационная  культура, в том числе навыков 

самостоятельной работы с учебными текстами, справочной литературой, доступными 

техническими средствами информационных технологий; интерес   к обучению и 

познанию, любознательность,  готовность и способность  к 

самообразованию,исследовательской деятельности, к осознанному выбору 

направленности и уровня обучения в дальнейшем. 

Метапредметные результаты изучения обществознания выпускниками основной 

школы проявляются в: 

• умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки 

цели до получения и оценки результата); 

• умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных, 

социально-философских позиций; рассматривать их комплексно в контексте сложившихся 

реалий и возможных перспектив; 

• способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные 

способы деятельности и модели поведения в рамках реализуемых основных 

социальных ролей (производитель, потребитель и др.); 

• овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, 

дискуссия) и следовании этическим нормам и правилам ведения диалога; 
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• умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с 

использованием проектной деятельности на уроках и в доступной социальной 

практике, на: 

1) использование элементов причинно-следственного анализа; 

2) исследование несложных реальных связей и зависимостей; 

3) определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных 

критериев для сравнения, сопоставления, оценки объектов; 

4) поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных 

источниках различного типа; 

5) перевод информации из одной знаковой системы в другую (из текста в таблицу, из 

аудиовизуального ряда в текст и др.), выбор знаковых систем адекватно 

познавательной и коммуникативной ситуации; 

6) объяснение изученных положений на конкретных примерах; 

7) оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом 

мнения других людей, в том числе для корректировки собственного поведения в 

окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, 

экологических требований; 

8) определение собственного отношения к явлениям современной жизни, 

формулирование своей точки зрения. 

Предметными результатами освоения выпускниками основной школы содержания 

программы по обществознанию являются в сфере: 

познавательной 

• относительно целостное представление об обществе и о человеке, о сферах и областях 

общественной  жизни, механизмах и регуляторах деятельности людей; 

• знание ряда ключевых понятий базовых для школьного обществознания наук: 

социологии, экономической теории, политологии, культурологии, правоведения, этики, 

социальной психологии и философии; умение объяснять с их позиций явления 

социальной действительности; 

• знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения 

старшими подростками основных социальных ролей в пределах своей дееспособности; 

• умения находить нужную социальную информацию в различных источниках; адекватно 

ее воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия; 

преобразовывать в соответствии с решаемой задачей (анализировать, обобщать, 

систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными 

знаниями); давать оценку взглядам, подходам, событиям, процессам с позиций 

одобряемых в современном российском обществе социальных ценностей; 

ценностно-мотивационной 

• понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места ценностей в 

мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества; 

• знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, понимание их роли 

как решающих регуляторов общественной жизни, умение применять эти нормы и правила 

к анализу и оценке реальных социальных ситуаций, установка на необходимость 

руководствоваться этими нормами и правилами в собственной повседневной жизни; 

• приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизму и 

гражданственности; 

трудовой 

• знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека; 

основных требований трудовой этики в современном обществе; правовых норм, 

регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 

• понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 

Эстетической 

• понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении с другими 

способами познания; 
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•понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; 

коммуникативной 

• знание определяющих признаков коммуникативной деятельности в сравнении с другими 

видами деятельности; 

• знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе, умение 

использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки 

необходимой социальной информации; 

• понимание языка массовой социально-политической коммуникации, позволяющее 

осознанно воспринимать соответствующую информацию; умение различать факты, 

аргументы, оценочные суждения; 

• понимание значения коммуникации в межличностном общении; 

• умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, 

участвовать в дискуссии, аргументировать собственную точку зрения; 

• знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов. 

Тематическое планирование с  учетом  воспитательной  программы. 

№ Темы воспитательные  задачи кол. 

часов 

1 Введение.  1 

2 Мы 

живем в 

обществе 

- понимать системное устройство общества, важность 

позитивного взаимодействия общностей и групп людей; 

- раскрывать значение социальных норм и санкций как 

регуляторов поведения в обществе; 

- характеризовать роль потребителя и производителя в 

экономике; исследовать несложные практические 

ситуации, связанные с выполнением социальных ролей 

потребителя и производителя; 

- воспитывать черты рачительного хозяина и  грамотного 

потребителя;  

– воспитывать позитивное отношение к стране и 

государству, желание быть достойным гражданином; 

- объяснять и конкретизировать фактами социальной 

жизни роль и значимость закона и справедливости в 

жизни человека и общества; 

- воспитывать законопослушного гражданина через 

осознание обязательности соблюдения законов для 

обеспечения правопорядка; 

- формировать духовные ценности формирования  

культурного человека. 

26 

3 Наша  

Родина-

Россия. 

- воспитывать уважительное отношение к стране, Малой 

Родине, гордость за достижения и успехи в истории 

Родины; 

- воспитывать уважительное отношение к символам 

государства; 

- развивать позитивное отношение к разным нациям и 

народам страны; 

- формировать позитивное отношение к защите 

Отечества; 

- опираться на ценностные ориентиры, основанные на 

идеях патриотизма, любви и уважения к Отечеству, 

чувства гордости за Родину 

      8 
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  ИТОГО-35ч.  

                                Календарно - тематическое планирование . 

№ 

урока 

Название раздела, темы Кол-во 

часов 

Дата  по  

плану 

Дата 

пров

еден

ия 

1 Введение.ВД. 1   

2 Как устроена  общественная жизнь. 1   

3 Учимся ценить социальную солидарность 1   

4 Что значит жить по  правилам. 1   

5 Учимся общаться  в интернете 1   

6 Экономика  и ее участники. 1   

7 Учимся  принимать рациональные  решения. 1   

8 Производственная  деятельность человека. 1   

9 Учимся  прогнозировать свое  дело. 1   

10 Обмен. Торговля. Реклама                                               1   

11 Я- покупатель. 1   

12 Домашнее хозяйство 1   

13 Учимся быть финансово грамотными 1   

14 Бедность и богатство. 1   

15 Учимся  помогать нуждающимся. 1   

16 Труд и социальная  лестница. 1   

17 Учимся планировать свой жизненный путь 1   

18 Обобщение.  1   

19  Экономика.                                                               1   

20 Зачем людям  государство. 1   

21 Государственные  документы, удостоверяющие  

личность 

1   

22-23 Почему  важны  законы. Обязанности и права. 2   

24-25 Культура  и ее достижения. 2   

26 Обобщение. 1   

27 Наша  Родина- Россия.Россия  на  карте  мира. 1   

28 Мы  живем в Бурятии. 1   

29 Учимся быть патриотами. 1   

30 Государственные  символы  России 1   

31 Конституция  России. 1   

32 Гражданин  России. 1   

33 Мы- многонациональный  народ. 1 

 

  

 

34. Защита  Отечества. 1   

35 Обобщение. тест 1   

 ИТОГО-35 часов.    

 


