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Пояснительная записка 

 

Актуальность программы 

Новые образовательные стандарты предъявляют  к участникам образовательного 

процесса  высокие требования. Одной из важнейших педагогических задач становится 
повышение общекультурного уровня обучающихся, а также формирование  потребности в 

духовной культуре.  

 Все это подтверждает актуальность и необходимость данной программы. 
Планирование составлено с учетом требований Федерального государственного 

образовательного стандарта.  

 Программа будет реализовываться в рамках  внеурочной деятельности.  

В программе содержится теоретический материал, необходимый для успешного 
обучения  вокальному искусству. 

Срок реализации программы составляет 4 года.  

     Курс обучения рассчитан на детей в возрасте от 7 до 11 лет  (1-4 классы). 
Календарно-тематическое планирование рассчитано на 1 час в неделю. 

 

Цель программы: 
 Воспитание гармоничной разносторонней личности, развитие ее творческого  

потенциала и общекультурного кругозора;  приобщение обучающихся   к сокровищнице 

отечественного вокально-песенного искусства через активную музыкальную творческую 

деятельность. 
 

Задачи  программы: 

 Развивать музыкальный слух, чувство ритма, певческий голос, музыкальную память и 
восприимчивость.   

 Расширить знания обучающихся о музыкальной  грамоте и искусстве вокала,   о 

различных жанрах  и стилевом многообразии  вокального искусства, о выразительных 

средствах, особенностях музыкального языка; 
 Развивать творческие способности учащихся, прививать чувство прекрасного.  

 Способствовать формированию вокальной культуры как неотъемлемой части 

духовной культуры; 
 

Результаты освоения программы вокально-хорового кружка 

По итогам 1 – го года обучения воспитанники должны 

знать: 
- основы вокально – хоровых навыков; 
- правила пения; 
- виды дыхания; 
- музыкальные штрихи; 
- средства музыкальной выразительности. 

уметь: 
- применять правила пения на практике; 
- петь чисто ансамблем в унисон; 
- применять упражнения на дикцию, дыхание, артикуляцию в работе над 
репертуаром; 
- сценически оформлять концертный номер. 

У школьников обогащается эмоционально – духовная сфера, 
формируются ценностные ориентации, умение решать художественно – 
творческие задачи; воспитывается художественный вкус, развивается 
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воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать 
участие в социально значимой деятельности, в художественных проектах 
школы, культурных событиях региона и др. 

В результате освоения содержания программы происходит 
гармонизация интеллектуального и эмоционального развития личности 
обучающегося, формируется целостное представление о мире, развивается 
образное восприятие и через эстетическое переживание и освоение способов 
творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

Предметными результатами занятий по программе вокального 
кружка являются: 
- овладение практическими умениями и навыками вокального 
творчества. 
 
Метапредметными результатами являются: 
- овладение способами решения поискового и творческого характера; 
- культурно – познавательная, коммуникативная и социально – 
эстетическая компетентности; 
- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности. 
 
Личностными результатами занятий являются: 
- формирование эстетических потребностей, ценностей; 
- развитие эстетических чувств и художественного вкуса; 
- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном 
виде искусства. 
Способы отслеживания результатов освоения программы 
Для оценки уровня развития ребенка и сформированности основных 

умений и навыков 1 раз в полугодие проводятся контрольные занятия 
(занятия – концерты). 

Отслеживание развития личностных качеств ребенка проводится с 
помощью методов наблюдения и опроса. 

Основной формой подведения итогов работы являются концертные 
выступления. 

 
Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм 

организации и видов деятельности. 

Вводное занятие 

Диагностика. Предварительное ознакомление с голосовыми и 
музыкальными данными учеников. Знакомство с основными разделами и 
темами программы, режимом работы коллектива, правилами поведения в 
кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. Беседа о правильной 
постановке голоса во время пения, распевания, знакомство с упражнениями. 

Вокально-хоровая работа 

Знакомство с основными вокально-хоровыми навыками пения 
(певческая установка, звукообразование, дыхание, дикция и артикуляция, 
ансамбль) и музыкально-выразительными средствами. 

Пение специальных упражнений для развития слуха и 
голоса.  Звукообразование. Образование голоса в гортани; атака звука 
(твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; 
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образование тембра. Интонирование. Понятие «унисон» и упражнения, 
направленные на его выработку. 

Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. 
Пение staccato.Упражнения на развитие голоса (звукоизвлечение и приёмы 
голосоведения). Слуховой контроль звукообразования. 

Введение понятия унисона. Работа над точным звучанием унисона. 

Формирование правильных навыков дыхания. Упражнения для 
формирования короткого и задержанного дыхания. Упражнения, 
направленные на выработку рефлекторного певческого дыхания, 
взаимосвязь звука и дыхания. Упражнения на дыхание по методике А.Н. 
Стрельниковой. 

Дикция и артикуляция. 

Формирование правильного певческого произношения слов. Работа, 
направленная на активизацию речевого аппарата с использованием речевых 
и муз. Скороговорок, упражнения по системе В.В.Емельянова. Твердая и 
мягкая атака. 

Ансамбль. Унисон. 

Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, 
единообразие манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство 
звука. Одновременное начало и окончание песни. Использование а капелла. 

Развитие навыков уверенного пения. 

Знакомство с музыкально-выразительными средствами: 

 мелодия (плавная, отрывистая, скачкообразная и др.); 
 ритм (равномерный, спокойный, чёткий, отрывистый, 

синкопированный, др.); 
 пауза (долгая, короткая); 
 акцент (лёгкий, сильный); 
 гармония (светлая, тёмная, резкая, напряжённая и др.); 
 интонация (вопросительная, утвердительная, спокойная, робкая, 

ласковая, грозная, тревожная и др.); 
 лад (мажорный, минорный, переменный); 
 темп (быстрый, медленный, спокойный, умеренный, оживлённый и 

др.); 
 динамика (тихо, громко, усиливая, затихая, негромко); 
 регистр (высокий, средний, низкий); 
 тембр (различная окраска звука – светлая, тёмная, звонкая и др.). 

Работа над репертуаром 

Сценическая культура: сценический образ, сценическое 
движение 

Жесты вокалиста: движение рук, кистей, глаз, тела. Должная 
(правильная) осанка. Сочетание движений головы, шеи, плеч, корпуса, бедер 
и ног. 
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Разучивание движений, создание игровых и театрализованных 
моментов для создания образа песни. 

Воспитание самовыражения через движение и слово. Игры на 
раскрепощение. Соединение муз. материала с танцевальными движениями. 

 
Программа  включает следующие разделы: 

Раздел I. Вокальная работа в хоре. 

Раздел II. Распевание группы. 

Раздел III. Работа над ансамблем группы. 

  

  Формы подведения итогов реализации программы: 

 концерт; 

 выступления уч-ся на мероприятиях в рамках школы в качестве солиста 

или участника ансамбля; 

 участие в муниципальных фестивалях патриотической песни,                                                                  

хоровых фестивалях. 
Цель:  формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры 
школьников. 

 
Учебно–тематический план «Весёлые нотки» 

 

№ 

п/п 

Тема занятий 

Общее 
кол-во 

часов 

Дата прведения 

1. 

2. 
3. 

4. 

5. 

Организация певческой деятельности учащихся в условиях занятий 

сценическим движением 

5  

6. 
7. 

Совершенствование вокальных навыков 2  

8. 

9. 
10. 

Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса 

Работа над певческим репертуаром Нотная грамота. 

3  

11. 

12. 

13. 
14. 

Формирование музыкальной культуры и художественного вкуса 4  

15. 

16. 

17. 
18. 

19. 

Использование элементов ритмики. Движения под музыку. 

Постановка танцевальных движений. 

5  

20. 
21. 

22. 

23. 

24. 
 

Вокально-хоровые навыки в исполнительском мастерстве. 5  

25. 

 

Беседа о гигиене певческого голоса. Работа над ансамблем хора и 

над хоровым строем 

1  

26. 
27. 

28. 

29. 
30. 

Работа над сценическим образом. 5  
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31. 
32. 

33. 

34. 

Праздники, выступления. 4  

 Итого 34  

 

В результате обучения  пению    в вокальной группе воспитанник  должен: 

 

знать, понимать:  
     - основы музыкальной грамоты; 

     - гигиену певческого голоса; 

     - строение артикуляционного аппарата; 
     - особенности и возможности певческого голоса; 

     - соблюдать певческую установку; 

     - жанры вокальной музыки; 

     -  произведения различных жанров; 
     - великих  вокалистов России и мира; 

  уметь: 

   - правильно дышать: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч; 
   - петь легким звуком, без напряжения; 

   - на звуке ля первой октавы правильно показать самое красивое индивидуальное звучание 

своего голоса, ясно выговаривая слова песни; 
   - уметь делать распевку; 

   - работать над сглаживанием регистров (грудной, головной); 

    - вырабатывать динамические оттенки в пении; 

    - исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно; 
    - принимать активное участие во всех концертах, фестивалях, конкурсах. 
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